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​　　　＊出願に際しては、必ず東京都のHPに掲載されている募集要項を必ず確認した上で応募すること＊​

​Ⅰ　募集コース、留学期間、支援予定人数​

​コース​ ​留学期間​ ​支援予定人数​
​短期コース（夏留学）​ ​28 日以上4か月未満​ ​250 人​

​中長期コース​ ​4か月以上1年以内​ ​100 人​

​Ⅱ　支援内容​

​コース​ ​支援額​

​　短期コース（夏留学）​ ​支援金（定額）​
​90万円 / 70万円 / 40万円（留学先国・地域により異なる）​

​　中長期コース​

​渡航費等準備金（定額）​
​21万円（アジア地域） / 35万円（その他の地域）​

​授業料（上限あり実費）​
​100万円 / 80万円 / 50万円（留学先国・地域により異なる）​

​現地活動費（月額定額）​
​15万円 / 10万円（留学先国・地域により異なる）​

​Ⅲ　派遣留学生の要件​

​　次の(1)〜(12)および東京グローバル・パスポート募集要項において定められた全ての要件を満たす者。​

​(1)​ ​応募時及び留学期間中にわたり、日本国籍を有する者​
​(2)​ ​応募時及び留学期間中にわたり、国内の大学等において卒業又は学位取得を目的とした課程に在籍する者​
​(3)​ ​応募時において、生計維持者（原則として父又は母）が引き続き１年以上都内に住所を有している者​
​(4)​ ​2026年4月1日時点の年齢が30歳以下である者​
​(5)​ ​在籍大学等が派遣を許可し、受入機関が受入れを許可する者​
​(6)​ ​在籍大学等におけるＧＰＡが2.5以上（4.0満点） の者​
​(7)​ ​高校３年間の評定平均値が3.5以上の者（新大学１年生等のみ）​
​(8)​ ​一定程度の語学力を有する者​
​(9)​ ​留学終了後、在籍大学等で学業を継続する意欲のある者、卒業しようとする又は学位を取得しようとする者​
​(10)​​本制度で実施する事前研修及び事後研修に参加できる者並びに本制度の周知及び海外留学の意義・効果等の​

​普及啓発活動（アンバサダー活動）に協力できる者​
​(11)​​本制度による支援のほかに、国、地方公共団体、民間その他の団体が行う海外留学支援制度における金銭給​

​付を受けていない者 ※在籍大学等の奨学金を含む他の海外留学支援制度との併給不可​
​(12)​​留学に必要なビザ（査証）を確実に取得し得る者、又はビザ免除プログラム等を確実に利用し得る者​

​Ⅳ　留学計画の要件​

​次の(1)〜(5)および東京グローバル・パスポート募集要項において定められた全ての要件を満たす留学計画である​
​こと。​
​(1)​ ​留学先国・地域における留学開始日が以下のとおりである計画​

​　ア 短期コース　：2026年7月20日（月・祝）から2026年12月31日（木）まで​
​　イ 中長期コース：2026年7月20日（月・祝）から2027年3月31日（水）まで​

​(2)​ ​留学先国・地域における留学期間が以下のとおりである計画​
​　ア 短期コース　：28日以上4か月未満​
​　イ 中長期コース：4か月以上1年以内​

​(3)​ ​受入機関（原則として、大学、大学院、短期大学に相当する高等教育機関）からの受入許可を留学開始前ま​
​でに得ることができる計画​

​(4)​ ​留学目的・目標に沿った探求活動(*)が含まれていて、在籍大学等が教育上有益と認める計画​
​津田塾大学の場合：①１学期間以上の留学（学籍は「留学」）または②大学、大学院、短期大学に相当する​
​高等教育機関の語学学校への留学と探求活動を組み合わせた計画（学籍は「休学」、夏季休暇期間中のみの​
​留学計画の場合は学籍異動せずに活動できる場合もある。）​
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​*​​探​​求​​活​​動​​と​​は、​​イ​​ン​​ター​​ン​​シッ​​プ、​​ボ​​ラ​​ン​​ティ​​ア、​​フィー​​ル​​ド​​ワー​​ク、​​プ​​ロ​​ジェ​​ク​​ト​​ベー​​ス​​ド​​ラー​​ニ​​ン​​グ、​​実​
​験、実習、講義への参加等、留学目的・目標の達成のために主体的に取り組む活動を指します。ただし、語​
​学習得を目的としたものは除きます。なお、有償インターンシップなど、いかなる理由を問わず、報酬や活動​
​に必要な費用（食費・宿泊費等）の補助などの金銭給付を受ける活動は、計画に組み込むことができませ​
​ん。​

​※この要件に該当するか不明な場合は、国際センターまでお問い合わせください。​
​※①においても​​留学目的に沿った探求活動が必須​​。但し、学外学修科目の履修申請は任意。履修を希望する場​
​合は、留学前に申請すること。​
​※②の場合、学外学修・キャリアセンターで「インデペンデントスタディ」等を履修し、探求活動を含む必要​
​があります（語学学習のみの留学は支援対象外）。履修申請の要件をクリアしているか（活動日数、内容な​
​ど）を確認しますので、2025年12月末までに学外学修・キャリアセンターに探求活動の内容をお知らせくださ​
​い。​

​(5)​ ​受入機関の所在地が、外務省「​​海外安全ホームページ​​」の危険情報及び感染症危険情報の「レベル２：不要​
​不急の渡航は止めてください。」以上に該当する地域ではない計画​

​（※）津田塾大学では、危険情報及び海外危険情報が「レベル２」以上への国・地域への渡航は認めていま​
​せん。また、渡航済みの場合は帰国を指示します。​

​　             　 津田塾大学海外渡航基準：​​https://cie.tsuda.ac.jp/security/​

​Ⅴ　応募方法​

​応募に際しては、必ず在籍大学の確認を受ける必要があります（個人での応募はできません）。​
​「​​募集要項​​」および「​​応募マニュアル​​」を熟読の上、応募してください。​
​不明点がある場合は、①​​募集要項​​　②​​FAQ​​　を確認すること。​

​以下ウェブサイトから「応募マニュアル」を参照し、応募の手順を確認してください。​
​https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/about/gaiyou/0000002460​

​STEP1. 応募フォーム一次入力および学内面談予約フォーム提出締切：​​2026年2月1日(日) ＜締切厳守＞​
​　・応募フォームURL（ガクシー）：​

​https://gaxi.jp/organization/pxvP3Rmm9LR02jMD/project/lbDKZRBkQV83Lk7x​
​メールアドレスは、本学のアカウント(@gm.tsuda.ac.jp)を登録してください​
​学校名：津田塾大学​
​オンラインシステム（ガクシー）上で、応募フォームを入力し、​​推薦状を除く​​全ての必要書類をアップロードし​
​た後、以下の面談予約フォームを提出すること。​
​※面談後に発行された推薦状をアップロードする必要があるため、この時点では応募フォームは提出できません​

​　・学内面談予約フォーム：​​https://forms.gle/Jb26SCh9Cpe1j98n9​
​面談は国際センターで実施します。面談実施予定日：2026年2月9日(月)または10日(火)​
​面談日時が決まり次第、応募者の学内メールアドレス宛に連絡します。​

​　​​STEP2. 応募フォーム 最終提出締切：​​2026年2月18日(水) ＜締切厳守＞​
​　 オンラインシステム上で、推薦状をアップロードし、応募フォームを提出すること。​
​　 提出後に、申請内容に不備等があった場合は、システム上で差戻しの上メールでその旨をご連絡します。​

​国際センターからの連絡は大学のメールアドレス宛にお送りしますので、随時メールを確認するようにしてくだ​
​さい。​

​（応募書類）​
​①応募者基本情報等（オンライン入力）​
​②留学計画書（オンライン入力）​
​以下③〜⑧は、PDF形式のデータを提出​
​③自己アピールポイント（様式任意、A4サイズ1枚まで）【任意】​
​④旅券（パスポート）の写し​
​⑤ 生計維持者の住民票（写し）​
​⑥ 最新の成績証明書(入学から応募時点までの成績が分かるもの）​
​⑦ 語学能力試験の公式スコアレポート等​
​⑧ 推薦状​​*上記の面談実施後に大学が発行​
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​【注意】​
​　・東京グローバル・パスポートの募集要項を熟読し、本奨学金の主旨や要件等を十分に理解した上で応募してくだ​

​さい。​
​　・採用決定後、留学時期や受入機関等の変更により、留学計画の内容や支援金の支給月数が変わることが明らかに​

​なった場合は、速やかに留学計画の変更申請の手続きを行う必要があります。留学計画の変更について審査を​
​行った結果、変更が承認されない場合や、奨学金の支給を終了する場合があります。そのため、​​事前に留学計画​
​の内容を十分に検討した上で応募してください​​。​

​Ⅵ　 応募・審査日程​

​応募期間：上記のとおり。大学を通して申請手続きを行う。​
​書面審査結果の通知（中長期コースのみ）：2026年4月下旬予定​
​面接審査（中長期コースのみ）：2026年5月中旬予定（都が指定する1日）​
​採否結果の通知：（短期コース）2026年6月上旬予定、（中長期コース）2026年6月下旬予定​
​壮行会（原則参加）：7月頃に東京で実施予定​
​事前研修（参加必須）：2026年7月18日（土）、8月1日（土）に東京で実施予定（いずれかに参加）​

​【新大学1年生枠】​
​　募集要項または「応募マニュアル」で確認をしてください。​
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