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科目名

授業内容

授業形式

　単位数

　サイズ
難易度

Course No.

宿題の量

　科目名

授業内容

授業形式

　単位数

　サイズ
難易度

Course No.

宿題の量

　コメント 思っていたよりも簡単。第二外国語で韓国語
を履修しているのであれば、この授業は簡単
すぎるレベルだと思う。「韓国語3」という一個
上のクラスをとる事をお勧めする。

宿題の量

コメント

対面

3

授業形式

単位数

中規模（20人程度）

TOPIK3,4級

サイズ
難易度

Course No.

多い 普通

韓国語2

TOPIK3,4級程度の基本的な語彙や表現を学
ぶ授業。

科目名

授業内容

中規模（30人程度）

TOPIK3,4級程度

サイズ
難易度

Course No.

発表担当の時のみ発表準備 多い＋発表準備

　コメント 実際によく使う韓国語の表現を紹介してくれ
るので勉強になった。課題は多いが内容が比
較的簡単なので、あまり負担にならなかった。

宿題の量

コメント

履修したすべての科目についてお書きください

　記入年月日

対面

日本の争点研究

3

授業形式

単位数

韓国語と韓国文化

韓国文化を学びつつ、そのトピックに関連した
韓国語を習う。授業内でペアを作り発表をす
る。

科目名

授業内容

（韓国語の場合）TOPIK5,6級

シラバスに使用言語は日本語と書いてあった
が、韓国人の受講生が多かったため韓国語
で進行された。韓国語が難しかったら日本語
でも対応してくれるので、留学前期に取っても
安心。

協定校留学【終了】報告書

※津田塾大学海外留学（派遣・受入）奨学金受給者はこの報告書をもって奨学金受給者報告書とします。

　国名 　学籍番号

※現地の様子や大学の風景、ご友人との写真を添付して頂けると大変参考になります。ご協力ください。

大韓民国

国民大学

※帰国後2週間以内に提出（送信）してください。

　氏名　留学先大学

　留学期間

津田塾大学国際センター

主な専攻分野： 日本学科

2024

課題が毎回多くて大変だったが、その分知識
も増えた。この授業では嫌でも韓国語を話さ
ないといけないので、話すときの抵抗感が自
然となくなったような気がする。

韓国語を自信をもって話す

「話す」能力を養うための授業。様々なトピック
を扱いながら、韓国語での発言や発表を行
う。

対面

3

中規模（20人程度）

TOPIK5,6級

「日本の論点2024」というテキストを中心に、
それぞれが気になるトピックを選択して発表
する。

対面

3

小規模（10人程度）



科目名

授業内容

授業形式

　単位数

　サイズ
難易度

Course No.

宿題の量

科目名

授業内容

授業形式

　単位数

　サイズ
難易度

Course No.

宿題の量

科目名

授業内容

授業形式

　単位数

　サイズ
難易度

Course No.

宿題の量 ない

メディア映像日本学

対面

ない

日本特有の「空気を読む」文化や村社会の考
え方など、興味深いトピックが紹介された。韓
国人の学生たちとの議論を通して日韓の違
いについても多く知れる機会になった。

TOPIK6級以上

3

中規模（30人程度）

日本学特講

対面

3

小規模（15人程度）

TOPIK6級以上

日本経済史の概要を学ぶ授業。視聴覚室に
行って映画を見る回もある。

学校での講義は3回程度で、他の回は自由に
調査をしに行くような感じで進行された。シラ
バスに使用言語は日本語と書かれてあったも
のの、韓国人の受講生が多いため韓国語で
進められた。同じ班になった人たちと友達に
なれるのでお勧め。

宿題の量

サイズ

日本の歴史2

コメント

少ない

日本経済の理解 科目名

対面 授業形式

3 単位数

コメント 韓国人の生徒に混ざって議論や発表準備を
するので、他の授業に比べると圧倒的に韓国
を使う機会が多かった。また、先生が方言を
使う方だったので聞き取るのが非常に難し
かった。難易度が高い分、満足度も高い授業
だった。

コメント

TOPIK6級以上

科目名

授業形式

単位数

TOPIK5,6級対策。主に「書き」を練習する。

授業内容

科目名

授業内容

普通

実用韓国語ライティング

コメント 日本で使われている歴史の教科書を参考に
して授業が構成されていた。同じ出来事に対
しても日本と韓国で捉え方が異なっている例
などを知れて非常に興味深い内容だった。生
徒の発表を聞いて討論をする時間もあり、他
の生徒の意見が聞けるいい機会になった。た
だ講義は少しつまらないと感じた。

コメント

少ない 宿題の量

対面＋オンデマンド

日本の近代史を「日本の視点から」考える授
業。授業後半は各自選択したトピックに関す
る発表を行った。

対面

3

宿題の量

ソウル市内にある、韓国植民地時代に建てら
れた建造物を班で調査しに行き、その体験を
基に発表する。

講義では日本経済のシステムについての紹
介がされ、それに基づいて議論や発表を行
う。 授業内容

日本人の考え方や日本特有の文化を映画や
ドラマを観ながら考察してく授業。

経済用語が出てくるのでそれを覚えるのに少
し苦労したものの、聞き覚えのある経済政策
や総理大臣の名前も出来るので気楽に受け
られる授業だった。

セミナー

対面＋調査

1

難易度
Course No.

大規模（50人程度） サイズ

多い

授業形式

単位数

サイズ
難易度

Course No.

TOPIKの試験を作っている先生からTOPIK試
験突破のコツなどを教えてもらえる。ライティ
ングは独学が難しいので、この授業で対策す
ることをお勧めする。

コメント

3

中規模（30人程度）

TOPIK5,6級

難易度
Course No.

小規模（15人程度）

TOPIK6級以上

小規模（15人程度）

TOPIK6級以上



2

3

4

4 人部屋 広さ 10

5

留学前半は主に韓国語の授業を履修したので、特に難しい内容もなく困ったこともありませんでした。ただ、留学後半
は専門科目の授業も取っていたので、教授の韓国語が聞き取れず、テスト範囲を聞きもらすこともありました。そうい
う時は予め仲良くなっていた韓国人の友達に聞いたり、授業後に教授に聞きに行ったりしてカバーしていました。た
だ、韓国人はみんな行動が早くて、「授業後に聞きに行けばいいやぁ」なんて思ってると教授の退勤速度についてい
けず、結局分からずじまいになってしまうなんてこともあるので、結局録音しておくのがベストなのではないかなと思い
ます。

授業以外の活動についてお書きください

授業において困ったこと、その解決法について教えてください

食事についてコメントを書いてください

寝具や生活用品の入手方法

寮（またはアパート、フラット）の生活について教えてください

寮（またはアパート、フラット）名とその場所

国民大学の学内寮

the寮って感じです。洗濯機・乾燥機はありますが有料です（洗濯機一回150円くらい泣）。食事は寮の一回に食堂が
付いてて、学期初めに契約すると平日と土曜日は食事が出て来ます。料金は一学期で約4万円（夕食のみ）でした。
安いし美味しいのでお得ですが、運営時間が17:00～18:30と少し微妙な時間帯なので、契約しない人もいました。お
かわり自由なのでいっぱいご飯食べたい！っていう人にはおすすめです^^あと、トレーニングルームが各階にあっ
て、そこのランニングマシンが今年新しくなってました。すごく綺麗なので運動する機会も増えると思います！

設備についての簡単な説明

基本的に辛い料理が多いのですが、もちろん辛くない料理もあります。本当に辛い物が苦手であれば、それを避けて
注文すれば大丈夫です！私は元々辛いものを一切食べれなかったのですが、寮のミールプランで食トレ（？）をした
お陰で今では辛い料理も食べられるようになりました^^辛いものに強いと韓国料理を100%楽しめるので、無理のない
範囲で辛いものにも挑戦してみてほしいです！あと基本的に安いので安心してください！ちゃんと調節すれば週5で
外食できます（多分）

サークル活動をしていました。国民大学にはBLANKというKPOPカバーダンスサークルがあり、そこでダンスをしなが
らストレスを解消したりお友達作りをしたり、、充実した活動ができたと思います。他にも、「ゆい」という日本学科の学
会（サークルみたいなものです）に参加して、国民大学の学生達と交流しました。ゆいには日本学科だけではなく、日
本に興味のある他学科の生徒たちも加入しているので、横の繋がりを増やしたい方にはオススメのサークルです^^日
本人留学生も多く在籍しているので、不安なことがあれば先輩留学生にすぐ相談できます！

タクシーで近くのデパートに行って、シーツと枕とかけ布団を買いました。シーツは支給されるのですが、その上にもう
一枚ひきたかったので買いました。かけ布団は毛布みたいなものを買ったのですが、冬はオンドルのお陰で部屋がも
の凄くあったかくなるので、夏用に薄いのでもいいような気がしました。毛布は暑いです（笑）

生活の感想

学内寮に住んでいれば、学校は近いし、バス停も近くにあるし、コンビニも近くにあるので住みやすいと思います。た
だ、国民大学自体がソウルの片田舎にあるのでソウル市内に遊びに行くまでが少し時間がかかります。ソウルの中
心地に少しでも近づきたいのであれば、学内寮ではなく一人暮らしのお部屋を見つけるのも一つの手ではないかと思
います！部屋探しはエアビーなので探せば色々出てくるのでオススメです。

全員日本人です。同時期に津田から留学していた子と同部屋になれたので、精神的な安定に繋がりました。大体は
国別で部屋割りをしてくれるので、あまり心配はいらないです！

部屋について

ルームメートについて

畳くらい
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円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

その他（ 携帯代 ) 円

　　　 　（ 交通費 ) 円

　　　 　（ 衣服・メイ
ク

) 円

円

換算率 （ =

8

　

留学前の準備について教えてください

JASSO海外留学支援制度

日本から持参すべきもの

（現地通貨）

合計

22万

7万

1万

食費

引越し（往復で）

7万

住居費

留学前にしておけばよかったこと

8万

120万

受給した奨学金（留学用、給付）があれば記入してください

現金はある程度必要でした。カード社会の韓国なので、韓国の銀行口座が作れるまではクレジットカードで払えばい
いと思っていたのですが、銀行口座の手続きに時間がかかって結局一カ月以上クレジットカードで暮らす羽目になり
ました。海外発行のクレジットカードなのでレートの悪いまま支払い続けました泣。なので、少しでもレート良く換金で
きるように現金を持っていく必要があったなと思います。少なくとも前期分の寮費を払えるくらいの額は現金で持って
いた方が良いかと、、！大金を持っていくのが不安であれば、キャッシングサービスを利用することも出来ますが、こ
れもレートが鬼悪いのと、一日に行えるキャッシングの上限に引っかかってしまうと面倒くさいので事前に確認してお
くといいと思います。

円）

36万

5千

語学研修費

歯科（虫歯）、産婦人科（生理）

留学中に受けた診察（もし差し支えなければ記入してください）

医療保険についてお書きください

渡航前に加入した保険

帰国旅費 2万

渡航旅費

学研災付帯海外留学保険

10万

留学先大学にあった医療保険制度

費用について教えてください（実際にかかった費用のみ記入してください）

特になし

虫歯のできやすい方は絶対に歯科検診に行っておいた方がいいです。ていうか絶対に行ってください。もし留学中に
虫歯が出来たら、保険適用外の治療費で受けなければならないので歯もお財布も痛い目に合います。特に韓国は虫
歯治療が保険適用外になるケースが多いので要注意です。日ごろの歯磨きももちろん大事ですが、日本にいる間に
治しておける虫歯は全て治しておきましょう、絶対！！！！

留学先学費

保険 10万

1万

教材費

本学学費 20万

0
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適応しにくかったこと（学習面・生活面）があれば、記入してください

その他、ご自由に意見を書き込んでください

留学前の手続きに時間がかかったことを覚えています。相手は基本的に対応が遅いと思って、自分の行動を早め早
めにしておくと安心です。

留学当初は毎日毎日実家に帰りたくなっていましたが、それから10カ月が経った帰国日には人目もはばからず空港
で大泣きするくらい日本に帰りたくなくなるほど留学生活が楽しかったです。最初は不安や辛いこともあると思います
が、努力次第でどうとでもなります！！なので諦めずに頑張ってください！応援しています^^

留学を目指す後輩へのメッセージをお願いします

留学の成果（学習面・精神面）を教えてください

学習面では語学力向上はもちろんのこと、日韓関係について深く考える機会を多く得られました。TOPIKも留学当初
は3級レベルでしたが、留学後の自己採点では6級レベルに相当する点数が出るまでに成長出来ました。また、留学
先が日本学科ということもあり、日本に関係する授業を受けながら「韓国から見る日本」という新たな視点を学ぶこと
が出来ました。精神的には、より強くなったような気がします。一人暮らしも海外での長期滞在も初めてだった私に
とって全てのことが挑戦の連続でしたが、その挑戦のお陰で自信がつきました。

授業中は基本的にipadを使うことが多く、ないと少し不便かもしれません。もちろんノートブックで受けている人もいる
ので絶対に用意する必要はないですが、余裕があれば買うことをお勧めします。生活面はトイレットペーパーを流せ
ないことに慣れるまで時間がかかりました。駅や大型ショッピングモールでは流せる所も増えましたが、ほとんどが流
せなく不衛生に感じる場所が多いので、慣れるまで大変でした。トイレットペーパーはあるので水に流せるポケット
ティッシュなどを持っていく必要はないです。

今後の学習計画および進路について（就職活動）教えてください

今後は津田塾大学にて授業を受けながら、韓国にて専攻のフィールドワークを続けていきたいと考えています。公務
員希望の為、その試験対策も同時に進めていく予定です。

国際センターホームページへの報告書の掲載を

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

※Web掲載を許可する場合は、報告書は手書きではなくパソコン入力してください。
ホームページに掲載する際は、個人情報（学籍番号および氏名）は非公開とします。

※本報告書は国際センターホームページに掲載します。下記のいずれかに✓をしてください。

許可する（写真含む） 写真掲載のみ不可 許可しない



津田に留学していた友達と韓国で再会したときに来た韓服

夜の国民大学


