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津田塾大学国際センター

主な専攻分野： 国際関係学、文化人類学

2023

古代ギリシャ神話についての授業の時は、
基礎知識が全くない状態だったので、英語が
頭に入ってきづらかった
興味深い時は面白かったが、回によって差
があった

Myth and Rituals

神話と儀式について

対面レクチャー、セミナー

1

協定校留学【終了】報告書

※津田塾大学海外留学（派遣・受入）奨学金受給者はこの報告書をもって奨学金受給者報告書とします。

　国名 　学籍番号

※現地の様子や大学の風景、ご友人との写真を添付して頂けると大変参考になります。ご協力ください。

Australia

Deakin University

※帰国後1カ月以内に提出（送信）してください。

　氏名　留学先大学

１単位数

　留学期間

履修したすべての科目についてお書きください

　記入年月日

1

対面レクチャー、セミナー

Our Northern Neighber: Understanding
Indonesia

インドネシアの概要を学ぶ授業。幅広い分野
を取り扱う。言語学習ではない。

対面レクチャー、セミナー 授業形式

Being Human (With the Nonhuman)

Human, Individual について考える文化人類
学。

科目名

授業内容

moderate

6人

1

moderate

　コメント 内容はとても興味深かった。
必須教材が長く読むのが大変だった

宿題の量

コメントとてもいい教授だった
交換留学生ということも考慮してくれた上で、
熱心に意見を聞いてくれた
グループワークが多く、気軽に発言できる機
会が多かった
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moderate

Professional writing for work

International students 向けの、オーストラリア
の現状を学ぶ

授業内容

授業形式

単位数

コメント

Australia Today: An Introduction to Australia

対面レクチャー、セミナー

難易度
Course No.

１

コメント コメント

宿題の量

Global Media

対面レクチャー、セミナー

１

moderate

専門外の分野だったが面白かった
メディアに即して世界課題の現状を学べた

サイズ

科目名

授業形式

単位数

サイズ

コメント 先生のAussieアクセントが強くて、興味深かっ
たかが難しく感じた

コメント

moderate 宿題の量

難易度
Course No.

対面レクチャー、セミナー

１

3

moderate

コメント

宿題の量

サイズ
難易度

Course No.

ライティングの良い練習の機会になった
トピックも様々に用意されていたので、自分の
好きな分野と関連づけて学ぶことができた
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10 人部屋 広さ 8

5

ほぼバイト先の賄いで成り立っていました。
その他には友達と作り置きのおかずを一緒に作ったり、外食したり、軽い自炊をしていました。
たまに無料朝食配給や、チャリティーの食料配給が開催されていて参加していたので、買い出しに行く頻度はとても
低かったです。

大学、学生寮のイベント
クラブ活動（会員のも非会員のも両方、興味があるところには色々顔を出してました）
バイト
図書館で自習
友人との交際

寝具用品は備わっていないので、近くのショッピングモールに買いに行きました

生活の感想

私のルームメイトたちはお互いに気を配りあえる人たちが多かったので、快適に過ごすことができました。週に２回の
共用エリアの清掃が入っていたおかげもあり、清潔に保たれていました。
６人部屋と１０人部屋を体験しました。どちらもプライベートスペースはしっかりと確保されていました。
他の人に部屋の雰囲気の様子を聞くと様々だったので、繰り返しになりますが運によると思います。

私はジェンダーフリーの選択をしたので男女５：５の混合でした。
国籍も様々で、現地学生の他に、インド、マレーシア、ニュージーランドからの人たちがいました。
私は運が良くとても良い人たちでしたが、友達は夜中のパーティーでの騒音問題を抱えている人もいたので、運次第
だと思います。問題があったら相談して変えてもらうことも可能です。

部屋について

ルームメートについて

畳くらい

神話に関する授業をとった時には、ギリシャ神話などにあまり馴染みがなかったこともあり、内容の理解がとても困難
な週もありました。その際は地道に課題図書の英訳を丁寧にして理解できるように努めたり、YouTubeで関連動画を
探し基礎知識を身につけるようにしました。動画だとイメージ化されて理解に役立つし、字幕や再生スピードが変えら
れるので便利でした。
授業は主にセミナーとレクチャーの二部で構成されています。ディスカッションなどが行われるセミナーはやはり緊張
したので、席選びは慎重に行っていました。仲のいい友人同士で固まっていないところ、コミュニケーションにオープン
そうな人がいるところなど。また少人数の授業の場合はアットホームな雰囲気が生み出されやすく、発言しやすかった
です。

授業以外の活動についてお書きください

授業において困ったこと、その解決法について教えてください

食事についてコメントを書いてください

寝具や生活用品の入手方法

寮（またはアパート、フラット）の生活について教えてください

寮（またはアパート、フラット）名とその場所

学生寮(Student Village)

共有する人数、建物によって値段が異なります
どの形態も十分に綺麗で過ごしやすかったです
必需品(ケトル、オーブン、トースターなど)は揃っていたので不自由なく過ごせました

設備についての簡単な説明
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円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

その他（ 荷物輸送
費

) 円

　　　 　（ VISA ) 円

　　　 　（ Internet ) 円

円

換算率 （ 1 AUD =

8

　

英語はいくら勉強しても損はないです
良い画質で思い出を残すためにスマホを新しい機種にしていきましょう

留学先学費 16,410

保険 771 15,000

200,000

3,550

留学前にしておけばよかったこと

220

医療保険についてお書きください

渡航前に加入した保険

帰国旅費 1,100

渡航旅費 1,100

生協、BUPA、クレカに備わってる保険？

留学先大学にあった医療保険制度

費用について教えてください（実際にかかった費用のみ記入してください）

医者、看護師の方々がいる付属の小さな病院がありました。薬局はなかったので、処方箋をもらって近くの薬局に行
く形態でした。

大学附属の病院に一度だけかかりました。

留学中に受けた診察（もし差し支えなければ記入してください）

（現地通貨）

4,143,700

受給した奨学金（留学用、給付）があれば記入してください

日本のお土産、プレゼントやなどに
生理用品、特にタンポン
日本の調味料など、出汁とか

基本こっちでもアジアングローサリーで売ってましたが、どうしても高いです。
DAISOがあるので、日本製品が欲しい時にはそれで大体賄えていました
家族や友達が遊びに来てくれたので、その際には毎回おつかいを頼んでいました。

100 円）

合計

留学前の準備について教えてください

業務スーパー　ドリーム奨学金

日本から持参すべきもの

住居費 13,200

2,200

656

300

食費

引越し（往復で）

語学研修費

教材費 0

本学学費
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※本報告書は国際センターホームページに掲載します。下記のいずれかに✓をしてください。

留学の成果（学習面・精神面）を教えてください

留学に来て本当に良かったと思っています。
言語面では、英語脳にする方法が自分の中で見つけられました。
学習面では、興味深い授業が多くあり、海外大学で授業を受けれたという事実が将来の新しい可能性や自信につな
がりました。周りの人から刺激を受ける機会もとても多かったです。
勇気を出さなければいけない場面も多く、それを乗り越えたり、うまく乗り越えられなくてもなぜできなかったのか自己
分析して、自分の軸や気持ちに気づく良いきっかけとなりました。

発言を求められる機会は学校でも私生活でも多いです

今後の学習計画および進路について（就職活動）教えてください

帰国後は卒論に専念して、卒業後に就職活動を始めるつもりです。
私の場合はコロナの影響もあり四年生の前期を終えてからの留学になってしまったので、4年間で津田塾を卒業する
ことや就職活動を同時並行することはできませんでしたが、特にマイナスには感じていません。
もしそのように進路を進めたい場合、早めの留学をお勧めします。

国際センターホームページへの報告書の掲載を

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

※写真の掲載を許可する場合は、写真に写っている全員の許可をとってください。
※Web掲載を許可する場合は、報告書は手書きではなくパソコンで入力してください。
※ホームページに掲載する際は、個人情報（学籍番号および氏名）は非公開とします。

適応しにくかったこと（学習面・生活面）があれば、記入してください

その他、ご自由に意見を書き込んでください

留学で何をどのくらい学べるかは、その人次第だと思います。
海外大学にきて、交換留学生や現地の日本人学生にも多くあって、成果は人それぞれ違って良いんだなと思いまし
た。
留学準備の段階から自分と向き合う良いきっかけになると思うので、積極的に貪欲に頑張ってください。

想像していたよりも英語や勉強以外のことから学ぶことが多く、メルボルンに来れて本当に良かったと感じています。
ここでの経験、出会い、内省は今後の人生にも影響を与えてくれるものでした。

メルボルンの良いところは、国際的な多様性があり、フレンドリーで気楽な雰囲気があるので、良い留学先や移住先
だと思います。

もし留学に行くか悩んでいるようでしたら、是非行くことをお勧めします。

留学を目指す後輩へのメッセージをお願いします

許可する（写真含む） 写真掲載のみ不可 許可しない



自然を満喫したくて、ドライブ
サーフィンツアー中

キャンパスの至る

一生ものの友だちができました

みんな尊敬できて、刺激をくれる人たちばかりでし

ウルルは夏が


