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津田塾大学国際センター

主な専攻分野： Social Studies, Pgychology

2022

テストがあり、チートシ－トを作るのが少し大
変であったが、心理学の基礎を学ぶにはとて
も適したクラスであると感じた。

General Psychology

一般的な心理学の理論を学ぶ。

レクチャー

3

中

普通

アメリカにおける女性問題について

レクチャー

3

中

普通

アメリカの女性問題を様々な視点から分析す
ることができた。

協定校留学【終了】報告書

※津田塾大学海外留学（派遣・受入）奨学金受給者はこの報告書をもって奨学金受給者報告書とします。

　国名 　学籍番号

※現地の様子や大学の風景、ご友人との写真を添付して頂けると大変参考になります。ご協力ください。

アメリカ合衆国

ミネソタ州立大学モアヘッド

※帰国後1カ月以内に提出（送信）してください。

　氏名　留学先大学

　留学期間

履修したすべての科目についてお書きください

　記入年月日

レクチャー

Woman Today: Contemporary Women’s
Issues

3

授業形式

単位数

Social Behavior

アメリカの社会活動について。

科目名

授業内容

普通 普通

　コメント アメリカの社会活動を分析した。今まで興味
がありながら津田塾大学では中々勉強出来
ない分野でもあったため、とても面白かった。

宿題の量

コメント

Child Development & Learning for teacher

子どもの発達段階に応じた教育方法につい
て学ぶ。

科目名

授業内容

小

やや難しい

サイズ
難易度

Course No.

　コメント 子どもの発達段階に応じた教育方法を学ぶ
のが興味深く感じた。

宿題の量

コメント

レクチャー

3

授業形式

単位数

中

普通

サイズ
難易度

Course No.

中 中
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マクロ経済、ミクロ経済について扱う。専門的
なことも多かったため、時々教授の話を理解
することが困難な場面があった。

コメント

3

小

やや難しい

音声学

レクチャー

3

宿題の量

行動心理学

第2次世界大戦について日本を含めた様々な
国を俯瞰する

授業内容

マ－ケティングの基礎について

この授業の後半はグル－プでプレゼンや課
題を提出することが多かった。

Social Behavior

レクチャー

3

難易度
Course No.

小 サイズ

やや多い

科目名

授業形式

単位数

経済学、ミクロ経済、マクロ経済について

授業内容

科目名

授業内容

中

.The Economics of Poverty, Discrimination
and Inequality

コメント 津田塾大学の音声学の授業と単位交換をし
たいと思い受講した。音声学を楽しく学ぶこと
が出来た。

コメント

やや多い 宿題の量

レクチャー

行動心理学についての基本的な理論を習得
することが出来た。

宿題の量

サイズ

Linguistic Phonetics

コメント

やや多い

World WarⅡ, A Global Perspective 科目名

レクチャー 授業形式

3 単位数

コメント 第2次再開大戦のことだけを扱う授業は今ま
で受けたことが無かったため、とても興味深く
感じた。

コメント

やや難しい

Dynamics of Prejudice and Oppression

レクチャー

3

中

普通

アメリカに根付く様々な差別を学ぶ

少ない

Principles of Marketing

レクチャー

少ない

マ－ケティングの基礎を学ぶことが出来た。

普通

3

中
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4

2 人部屋 広さ 8

5

食事は学校の食堂を使った。たまに、食べたいものが無いときや、土日はかなり種類が少ないので日本食を持ってい
くことはまたは、送ってもらうことを強くお勧めする。

日本クラブやコリアンクラブに参加した。また、学校のイベントにも時々参加した。

寝具は学校や先輩から、生活用品はウォルマ－トで購入した。

生活の感想

不便なく生活することが出来た。

前期、後期共に初めはル－ムメイトがいたが、途中から違う寮に移動した。

部屋について

ルームメートについて

畳くらい

教授の言っていることが理解できない時は、クラスの友達に聞いたり、また教授にメールなどで確認することで明確に
した。

授業以外の活動についてお書きください

授業において困ったこと、その解決法について教えてください

食事についてコメントを書いてください

寝具や生活用品の入手方法

寮（またはアパート、フラット）の生活について教えてください

寮（またはアパート、フラット）名とその場所

バラ－ドホール。どの校舎からも近い場所。

比較的に古く、取り壊しになります。

設備についての簡単な説明
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円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

その他（ ) 円

　　　 　（ ) 円

　　　 　（ ) 円

円

換算率 （ 1ドル =

8

　

英語の学習を沢山しておくとよい。ネイティブの人が話す英語は思った以上に早いので最初の頃はその英語のスピ
－ドについていくのが大変だった。

留学先学費

保険 8万

150万

教材費

本学学費 20万

特に何も受けなかった。

留学中に受けた診察（もし差し支えなければ記入してください）

医療保険についてお書きください

渡航前に加入した保険

帰国旅費

渡航旅費

OSSMAPlus会員専用上乗せ海外旅行保険

往復30万

留学先大学にあった医療保険制度

費用について教えてください（実際にかかった費用のみ記入してください）

United Health Care

100万

10万

語学研修費

留学前にしておけばよかったこと

約418万

受給した奨学金（留学用、給付）があれば記入してください

日本食。他には特にない。

143 円）

留学前の準備について教えてください

業務スーパ奨学金

日本から持参すべきもの

（現地通貨）

合計

100万

食費

引越し（往復で）

住居費
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今後の学習計画および進路について（就職活動）教えてください

今現在の英語力の保持また、向上を目指して勉学に励みたい。進路についてはまだ未定ではあるが、海外に支店を
持つ会社を調べていきたい。

国際センターホームページへの報告書の掲載を

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

※Web掲載を許可する場合は、報告書は手書きではなくパソコン入力してください。
ホームページに掲載する際は、個人情報（学籍番号および氏名）は非公開とします。

※本報告書は国際センターホームページに掲載します。下記のいずれかに✓をしてください。

適応しにくかったこと（学習面・生活面）があれば、記入してください

その他、ご自由に意見を書き込んでください

もし質問など聞きたいことがあったら気軽に連絡をください！

留学をすることで、自分の視野が広くなり、また自分自身の成長を感じ取ることが出来た。大変なことも沢山有るが
ぜひ、チャレンジをしてほしい。

留学を目指す後輩へのメッセージをお願いします

留学の成果（学習面・精神面）を教えてください

学習面：以前よりもリスニング能力やライティング能力が向上したと考える。
精神面：自分のことは自分で、また何か意見があればはっきりと言うという習慣をつけることが出来た。

学習面：英語で全て授業を理解すること。
生活面：食事。

許可する（写真含む） 写真掲載のみ不可 許可しない



最後の卒業セレモニーでの写真

日本食を披露するイベントでの一枚


