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科目名

授業内容

授業形式

　単位数

　サイズ
難易度

Course No.

宿題の量

　科目名

授業内容

授業形式

　単位数

　サイズ
難易度

Course No.

宿題の量

　コメント 評価形式：2500 wordsのレポート２本
授業に関して：授業は少人数で行われ、教授
との心的距離が近いため気軽に質問や意見
を言うことができた。また、International生が多
い授業のため、生徒それぞれがルーツを持つ
国の国内状況などについての議論が多かっ
た。

宿題の量

コメント

講義とセミナー

20

授業形式

単位数

20人程度

普通

サイズ
難易度

Course No.

少ない

Global Inequality and International Politics

国際的不平等と国際政治の関係についての
授業。

科目名

授業内容

50人程度

普通

サイズ
難易度

Course No.

多め 少ない

　コメント 評価形式：1500 wordsのレポートと3回のワー
クショップのまとめ
授業に関して：授業やセミナー、ワークショップ
は三人の教授による長期オムニバス形式で
行われた。

宿題の量

コメント

履修したすべての科目についてお書きください

　記入年月日

講義とセミナーとワークショップ

Capitalism and International Politics

20

授業形式

単位数

Law in Action

憲法と商法と知的財産法についての授業。

科目名

授業内容

やや難しい

評価形式：2500wordsのレポートを２本書くの
み
授業に関して：授業はやや早口で語られるも
のの、わかりやすい。少人数制のセミナーが
毎週あったため、毎週課題図書を読み教授
からの課題に答えるという勉強がコンスタント
にできる。セミナーも毎回興味深い議論となっ
た。

協定校留学【終了】報告書

※津田塾大学海外留学（派遣・受入）奨学金受給者はこの報告書をもって奨学金受給者報告書とします。

　国名 　学籍番号

※現地の様子や大学の風景、ご友人との写真を添付して頂けると大変参考になります。ご協力ください。

イギリス

Aberystwyth University

※帰国後1カ月以内に提出（送信）してください。

　氏名　留学先大学

　留学期間

津田塾大学国際センター

主な専攻分野： International Politics

2022

評価形式：2500wordsのレポート、PC上で行
われる選択式のテスト
授業に関して：セミナーはテーマごとに毎回違
う教授によって行われたが、どの回も教授が
優しく、わかりやすかった。レポートの雛形を
教授に直接アドバイスをもらえる回があった。

Psychological Explanations of Criminal
Behaviour

犯罪心理学の基礎理論と、実際の事例の研
究についての授業。

講義とセミナー

20

40人程度

普通

資本主義と国際政治の仕組みの関係を学ん
でいく授業。

講義とセミナー

20

20人程度



科目名

授業内容

授業形式

　単位数

　サイズ
難易度

Course No.

宿題の量

科目名

授業内容

授業形式

　単位数

　サイズ
難易度

Course No.

宿題の量

科目名

授業内容

授業形式

　単位数

　サイズ
難易度

Course No.

宿題の量

Marketing Principles and Comtemporary
Practice

講義とセミナー

20

60人程度

簡単

実際の企業を例に、マーケティング理論を学
ぶ授業

宿題の量

サイズ

コメント

科目名

授業形式

単位数

コメント コメント

科目名

授業形式

単位数

経済学の基礎的講義と、政策と経済との関
係についての授業。

授業内容

科目名

授業内容

多くない

Economic Theory and Policy

コメント コメント

宿題の量

講義とセミナー

宿題の量

授業内容

評価形式：1500 wordsのレポート、グループ
発表、オンラインテスト
授業に関して：先生がとても優しい上に指示
や授業がわかりやすい。セミナーも、実際の
状況を仮定してマーケティング方法を考える
というような面白いものだった。

難易度
Course No.

サイズ

多くない

授業形式

単位数

サイズ
難易度

Course No.

評価形式：1500 wordsのレポート、オンライン
テスト、対面式テスト
授業に関して：教授がやや早口かつ、経済専
門用語が多く最初は混乱したが、落ち着いて
考えれば津田の授業で行った経済の知識と
関連していたのでよく理解できた。セミナーは
ほぼテストの練習問題の演習と解説だった。

コメント

20

50人程度

簡単

難易度
Course No.
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1 人部屋 広さ 8

5

授業において困ったことは、専門用語がわからないことがあったことです。普段と違う専攻の授業を多くとっていたた
め、なじみのない言葉が多かったですが、教授に質問したり友達に聞いたりすることで解決しました。

授業以外の活動についてお書きください

授業において困ったこと、その解決法について教えてください

食事についてコメントを書いてください

寝具や生活用品の入手方法

寮（またはアパート、フラット）の生活について教えてください

寮（またはアパート、フラット）名とその場所

Cwrt Mawr（Band1）

自分の部屋にはベッド、クローゼット、洗面台がありました。私の部屋は比較的大きいようでした。

設備についての簡単な説明

食事は自炊か、友達と持ち寄って食べたりしました。外食は、タウンが遠いのと、高いためあまり使用しませんでし
た。

私が活動していたのはアーチェリーソサエティです。私の半分くらいの友達はアーチェリーソサエティで出会いまし
た。初めてのアーチェリーでしたが、初心者用のコースが初めに設けられていたため、練習をたくさんすることができ
ました。

寝具は最初にパックになっていたので買いました。生活用品は近くのスーパー（Tesco、CK）で買い揃えました。

生活の感想

全員International生だったので、それぞれの綺麗の基準が異なったり、掃除当番になっても掃除しないフラットメイト
がでてくるなどの問題が起きても、友達と一緒のフラットだったため、一緒に解決したりすることができました。

アジア人が多めのフラットでした。フラットメイトの学年や性格もばらばらでしたが、程よい距離感が保てました。

部屋について

ルームメートについて

畳くらい
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円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

その他（ ) 円

　　　 　（ ) 円

　　　 　（ ) 円

円

換算率 （ １ポンド =

8

　

留学前の準備について教えてください

Jassoの派遣留学用奨学金

日本から持参すべきもの

（現地通貨）

合計

留学先学費に含まれる

0

食費

引越し（往復で）

住居費

留学前にしておけばよかったこと

445万

受給した奨学金（留学用、給付）があれば記入してください

レインコート、即席で食べられる保存食（体調を崩してベッドから出られないときに役立ちました。）

170 円）

90万

留学先学費に含まれる

語学研修費

階段から落ち、足首の靭帯が部分断裂してしまったため、近くの公立病院と、自分の保険を利用し、リハビリ施設に
通いました。

留学中に受けた診察（もし差し支えなければ記入してください）

医療保険についてお書きください

渡航前に加入した保険

帰国旅費 合わせて40万

渡航旅費

AIG海外旅行保険、津田塾大学で加入必須の保険。

留学先大学にあった医療保険制度

費用について教えてください（実際にかかった費用のみ記入してください）

なし。

リスニングの強化、日本食をもっと食べること（日本食が恋しくなるので。）

留学先学費 14300ポンド

保険 30万

250万

教材費

本学学費 10万

25万
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適応しにくかったこと（学習面・生活面）があれば、記入してください

その他、ご自由に意見を書き込んでください

留学先で関わる人は皆良い人で、授業や活動も楽しいものでした。イギリスのAberystwyth大学に留学してよかった
と思います。

私は留学が人生の一つの大きな目標でした。それが達成できてよかったです。また、留学へ行って、私は自分の中
で、少し人生に対する正解や、本当にやりたいことを見つけられました。留学へ行ってよかったと思います。

留学を目指す後輩へのメッセージをお願いします

留学の成果（学習面・精神面）を教えてください

学習面は、英語が以前よりもスムーズに出てくるようになりました。また、英語の資格試験も以前より勉強しやすくな
りました。
精神面は、自分で解決したり、適切に他人に頼ることができるようになりました。また、誰に対してもフラットに話すこ
とができるようになりました。

学部によって、勉強のスタンスが違ったこと。私は三つの学部にまたがって授業を受けたので、それぞれ授業の予習
や復習、課題の多さやバランスが違い、最初は戸惑いました。慣れれば大丈夫です。

今後の学習計画および進路について（就職活動）教えてください

留学へ行く前は、進学と就職を迷っていました。留学は就職に有利と言われましたが、私は留学すること自体が人生
の目標の一つだったことと、留学により今は大学院へ行くことを決意しました。

国際センターホームページへの報告書の掲載を

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

※Web掲載を許可する場合は、報告書は手書きではなくパソコン入力してください。
ホームページに掲載する際は、個人情報（学籍番号および氏名）は非公開とします。

※本報告書は国際センターホームページに掲載します。下記のいずれかに✓をしてください。

許可する（写真含む） 写真掲載のみ不可 許可しない


